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Rocznica 50-lecia zorganizowanej dzialalnosci fizjoterapeutow
w Polsce to okazja do przedstawienia sylwetki jednego z wybit-
nych przedstawicieli naszego zawodu prof. dra hab. Andrzeja
Zembatego. Urodzit si¢ on 21 kwietnia 1935 roku w Jasle w ro-
dzinie inteligenckiej. Matka byt nauczycielkg, ojciec ukonczyt
wydzial prawa UJ i pracowal jako sedzia w Jasle a nastgpnie
Sanoku. Andrzej Zembaty po zdaniu matury w liceum sanoc-
kim rozpoczat studia w warszawskiej AWF, ktore ukonczyt
w 1958 roku. W 1960 roku rozpoczatl prace fizjoterapeuty
w Stotecznym Centrum Rehabilitacji Schorzen Narzadu Ruchu
w Konstancinie oraz w 1964 roku jako nauczyciel zawodu
w Medycznym Studium Zawodowym w Konstancinie. W 1972
roku, na wniosek prof. Mariana Weissa, dyrektora STOCER
i kuratora Zakltadu Rehabilitacji w warszawskim AWF-e zostat
zatrudniony na stanowisku starszego asystenta w tymze zakla-
dzie. Powrocit wigec na uczelnig, z ktora zwigzal wigkszo$¢
swojego zycia zawodowego. Pelit w niej nastepujace funkcje:
1979 — kierownik Zaktadu Rehabilitacji Ruchowej, 1982 — pet-
nomocnik Rektora ds. Powotania Wydziatu Rehabilitacji, 1983
— z-ca dyr. Instytutu Nauk Biologicznych, 1984 — 1987- pro-
dziekan ds. studenckich i organizacyjnych w nowo powotanym
Wydziale, 1987 — 1990- prodziekan ds. dydaktyki. Ostatnim
miejscem dziatalno$ci zawodowo-dydaktycznej przed przej-
sciem na emeryture w 1999 roku byla AWF w Katowicach,
gdzie Profesor kierowat Zaktadem Kinezyterapii[1].

Karier¢ naukowa rozpoczat w roku 1973, kiedy to na podstawie
dysertacji doktorskiej na temat: ,,Dynamiczne mozliwosci kiku-
tow konczyn dolnych w sterowaniu protezg” obronionej w war-
szawskiej AWF uzyskal stopien doktora nauk o kulturze
fizycznej [2]. Oceniajac ogolny dorobek naukowy i przedsta-
wiong rozprawe habilitacyjng pod tytutem: ,,Pomiary zakresow
ruchow w stawach czlowieka” Rada Wydzialu Wychowania Fi-
zycznego krakowskiej AWF w roku 1990 nadata Andrzejowi

Zembatemu stopien doktora habilitowanego nauk o kulturze fi-
zyczne] w zakresie rehabilitacji [3]. Ukoronowaniem kariery
naukowe] bylo przyznanie przez Prezydenta RP Aleksandra
Kwasniewskiego w dniu 18 czerwca 1996 roku tytutu profesora
zwyczajnego [4].

Glownym kierunkiem dziatalnosci naukowej Profesora byta
diagnostyka w zakresie fizjoterapii, systematyka rehabilitacii,
fizjoterapii, kinezyterapii i rehabilitacji integracyjnej oraz reha-
bilitacja integracyjna niepelnosprawnych. Jest autorem 89 pu-
blikacji w tym 24 ksigzek. Wydana pod redakcja Profesora
dwutomowa monografia ,,Kinezyterapia” (tom I ukazat sig¢
w 2002 roku a tom IT w 2003) jest podstawowym podregczni-
kiem dla studentow fizjoterapii w Polsce.

Do innych osiggni¢g¢ naukowych zaliczy¢ nalezy wypromowa-
nie 5 doktorow, recenzje 2 prac habilitacyjnych, wykonanie
ekspertyzy na zamoéwienie International Credentialing Asso-
ociates z USA. Profesor brat udzial w I Kongresie Naukowym
Kultury Fizycznej i Sportu w Poznaniu w roku 1979, gdzie
z duzym zainteresowaniem uczestnikow spotkat si¢ wygloszony
przez niego referat pt. ,,Osiagniecia w sporcie paraplegikow”
[S]- W czasie 11 Kongresu Kultury Fizycznej w Gdansku w roku
1986 byt wspotautorem referatu pt. ,,Rola fizjoterapii w rozwoju
rehabilitacji w Polsce” [6]. W roku 1992 zostal zaproszony
przez odpowiednik AWF-u w Pekinie na sze$ciotygodniowy
cykl wyktadéw promujacych fizjoterapig [8].

Najwigkszym osiggnigciem dydaktycznym pana profesora An-
drzeja Zembatego byto opracowanie planow 1 programéw stu-
diéw na kierunku fizjoterapia w warszawskiej AWF. Dotyczyly
one zwigkszenia ilodci godzin obligatoryjnych z 296 (system
specjalizacji na III I IV roku studiéw) do 1350 w ciagu czterech
lat. Studenci od I roku mieli praktyczne zajecia z kinezyterapii
w roznych schorzeniach w siedmiu oddziatach klinik i szpitali
warszawskich oraz w STOCER w Konstancinie. Na IV roku
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studiow — w ramach przedmiotu rehabilitacja ruchowa — praco- Powyzsze zmiany pozwolily (co stanowilo zalozenie reformy
wali pod kontrolag do$wiadczonych fizjoterapeutow, ktorzy byli programowej) na powotanie pierwszego w Polsce Wydziatu
ctatowymi pracownikami wyzej wymienionych placoéwek, Rehabilitacji w AWF-ie warszawskim. Dziatania profesora zo-

a w AWF-ie zatrudnieni byli w niepelnym wymiarze godzin. staly docenione przez Rade Glowna Szkolnictwa Wyzszego,
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ktora w roku 1997 wybrala go na czlonka Sekcji Uczelni Wy-
chowania Fizycznego [9].

Profesor A. Zembaty odegral rowniez znaczaca rolg w ksztatce-
niu technikow fizjoterapii (byta to najwigksza grupa zawodowa
pracujace w rehabilitacji w czasach PRL, w roku 1989 liczyta
4832 osoby). Uczestniczyt w opracowaniu planow i programow
nauczania dla technikéw fizjoterapii, ktore to od roku 1971 zo-
staly zaakceptowane przez Centrum Doskonalenia Nauczycieli
i Srednich Kadr Medycznych w Warszawie i wprowadzone we
wszystkich szkotach w kraju. Kontynuacja powyzszej dziatal-
nosci bylo opracowanie podrecznika pod redakcja prof. M. We-
issa i dr. A. Zembatego pt. Fizjoterapia dla medycznych studiow
zawodowych. Zostat on zatwierdzony przez Departament
Szkolnictwa i Nauki MZiOS w roku 1982 jako obowiagzujacy
dla shuchaczy wydziatow fizjoterapii medycznych studiow za-
wodowych w Polsce.

Po zawirowaniach politycznych, ktére mialy miejsce w naszym
kraju w latach 80-tych XX wicku duza grupa Polakow wyje-
chala z ojczyzny w poszukiwaniu lepszych warunkow zycia.
Wiréd nich znalezli si¢ takze absolwenci Wydzialu Rehabilita-
cji Ruchowej AWF w Warszawie. Dzigki zdobytemu wyksztat-
ceniu co najmniej 200 oséb w latach 1988 — 1994 moglo
legalniec wyjecha¢ do Stanéw Zjednoczonych, bez wickszych
problemoéw zda¢ trudne egzaminy licencyjne i podjaé prace
w wyuczonym zawodzie. Stanowito to najlepsza promocje pol-
skiej mysli dydaktycznej w zakresie fizjoterapii. Profesor A. Ze-
mbaty powiedziat w wywiadzie: ,,nie jest sztukq ksztalcic ludzi

bez zwracania uwagi na to co i jak bedg robili po studiach’.
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Jednoczes$nie podkreslit, Zze osiagniecia swoich wychowankow
w USA traktuje jako swdj sukces zawodowy, bowiem czuje si¢
spetniony jako nauczyciel. ,, Wielu z nich pracuje na stanowi-
skach kierownikow dziatow fizjoterapii w szpitalach i klinikach
amerykanskich, na pewno nie przynoszqc wstydu uczelni, ktora
skonczyli. Niektorzy z nich (wiem o trzech osobach) otworzyli
prywatne lecznice zwane tutaj klinikami fizjoterapii”’[ 10].

Na uwage zastuguje rowniez dziatalno$¢ spoteczna Profesora.
Byt czlonkiem zatozycielem Polskiego Towarzystwa Walki
z Kalectwem, czlonkiem zatozycielem Polskiego Towarzystwa
Fizjoterapii, w ktorym to w latach 1987 — 1993, przez dwie ka-
dencje, pehit funkcje wiceprezesa Zarzadu Glownego ds. na-
ukowych. W roku 1987, kiedy powolano czasopismo naukowe
“Postepy Rehabilitacji”, w Komitecie Redakcyjnym pehit
funkcj¢ z-cy przewodniczacego.

Od roku 2000 Pan Profesor mieszka w Stanach Zjednoczonych
wykorzystujac czas na emeryturze do realizacji swoich zainte-
resowan. sg nimi: turystyka, fotografia, wedkarstwo, historia 11
wojny $wiatowej i literatura z zakresu biografii stawnych ludzi.
Jako absolwent AWF prowadzi aktywny ruchowo tryb Zycia.
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